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v MSie interessieren sich fiur ein frei- !
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DIE LEBENSHILFE HAMM

williges Engagement fiir Menschen |/
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mit Behinderung? Wir freuen |
1 U 1K J
Die Lebenshilfe Hamm e. V. ist ein gemeinnltziger “ uns ber Ihren Anruf! o }
Verein, der 1962 von betroffenen Eltern geistig ' emmmmmm == 1 e
behinderter Kinder gegriindet wurde. : P
7
1
Das Leitmotiv der Lebenshilfe Hamm ist: "’
» Wir geben Lebenshilfe - ein Leben lang. « Kontakt
Menschen mit Behinderung sollen alle Chancen er- Andrea Mitzkus,
halten, ihr Leben so selbstbestimmt wie moglich zu Koordinatorin fur ehrenamtliches Engagement
gestalten. Um diese Ziele zu verwirklichen, betreibt
und unterhélt die Lebenshilfe Hamm zahlreiche Telefon 023 81585 - 150
Dienste und Einrichtungen sowie Angebote zur Frei- E-Mail  ehrenamt@lebenshilfe-hamm.de
zeitgestaltung und zum gegenseitigen Austausch.
. Heilpadagogisches Zentrum (HPZ) z
Werkstatten %
. Berufsbildungsbereich (BBB) é AKTIV IM EHRENAMT
. Wohnstatten %
Ambulant unterstitztes Wohnen (WuU) é Lebenshilfe § . . . .
. ) . Hamm e.V s Schenken Sie Zeit - machen Sie mit
Familienunterstitzender Dienst (FuD) sV 5 . .
= in der Lebenshilfe Hamm
Tagesbetreuung g
Gallberger Weg 2 B
. Ehrenamt 59063 Hamm §
o Telefon 023 81 585 - 150 :
Sport & Freizeit Telefax 023 81585 - 123 £
E-Mail  info@lebenshilfe-hamm.de :
- Tierpark Internet  www.lebenshilfe-hamm.de g ’




DAS EHRENAMT

Engagement mit Herz

Vieles wdre ohne unsere Ehrenamtlichen gar nicht Ein Engagement ist in nahezu allen Bereichen und  flr die Durchfiihrung von Projekten
maoglich oder umsetzbar. Ihnen gilt unser Dank fir Einrichtungen maglich. Sie sagen uns, was Sie gerne (z.B. Musik, Kunst)

die wertvolle Arbeit. Manche sind schon seit vielen machen mochten - z. B. kdnnten Sie eine besondere « fdir Hilfe in der Biiroorganisation und
Jahren dabei und sind ganz wichtige und bewadhrte Fahigkeit oder ein eigenes Hobby mit einbringen. in der Verwaltung

Helfer. Wir freuen uns immer, wenn engagierte Men- Gemeinsam entwickeln wir eine Aufgabe, die lhren

schen uns ehrenamtlich unterstitzen. Wollen auch Winschen und den Bedirfnissen der Bewohnerinnen

Sie dabei sein? und Bewohner der Lebenshilfe entspricht. Was wir bieten

Bei der Lebenshilfe Hamm gibt es viele Moglichkeiten * Vielféltige Einsatzmaoglichkeiten, die zu lhren

fiir Inr Engagement. Schenken Sie Zeit, Wiinschen und Féhigkeiten passen

Egal, ob Sie regelmé&Rig dabei sein wollen oder auch um gemeinsam Kaffee zu trinken oder zu kochen Begegnungen mit lebensfrohen Menschen
nur einmal im Jahr auf einem Fest oder Weihnachts- e um spazieren oder einkaufen zu gehen  Unterstitzung und Begleitung durch haupt-
Ibe.lstar mithelfen - jeder kann einen wichtigen Beitrag - um eine Sportaktivitit (z.B. ein Fugballspiel) oder amtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
eIsten. ein Kino zu besuchen * Versicherungs- und Unfallschutz

Sprechen Sie uns an! e zum Zuhdren * Fortbildungen

Ihre Lebenshilfe Hamm e. V. * zum Vorlesen, Musik horen

e Sachkostenersatz
e zum Malen oder Basteln, in den Wohnstatten oder

»
1N in der Kindertagesstatte

\ « als Begleitung bei Arztbesuchen Sprechen sie uns an!

* als Reisebegleitung

»Je mehr Freude wir Gerne informieren wir Sie in einem ersten Gespréach

-
°

\ anderen Menschen machen um unsere hauptamtlichen Betreuer bei ausfuhrlich Gber magliche Einsatzfelder und klaren
1 ’ . .

|| desto mehr Freude kehrt ' den Mahlzeiten zu unterstitzen offene Fragen.

1 ins eigene Herz zurtick. « : e als Unterstiitzung bei Aktionen und

|| 4 Veranstaltungen
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